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Provozni rad télocviény a sportovniho arealu

Z4ci se prevlékaji v pfedem uréené $atng. Ugitel zajisti uzaméeni této Satny béhem hodiny
télesné vychovy.

Zéci pred cvi¢enim odlozi hodinky, prstynky, vét$i nausnice a sundaji ozdobné predméty

z krku. Ulozeni téchto véci zajisti ucitel.

Zaci udrzuji ¢istotu a potfadek v Satné, umyvarné, ve sprchach, v télocviéné 1 na hfisti.

K vybaveni télocvicny se Zaci chovaji tak, aby nedoslo k jeho poskozeni. Zjisténou nebo nove
vzniklou zavadu Zaci ihned ozndmi uditeli.

Pouzivani sprch a umyvarny je mozné pouze se souhlasem ucitele. V ptipad¢ jejich pouziti zak
zkontroluje uzavieni vodovodnich kohoutk a také zda nikde netece voda.

Do télocviény Zaci vchazeji spole¢né s ucitelem, ktery po ukonceni vyuc€ovaci hodiny vstupni
dvefe do télocvicny uzamkne. Na hiisté vstupuji zaci pouze v doprovodu ucitele.

Kazdé opusténi télocvicny nebo aredlu hiisté zaci predem hlasi uditeli, stejné tak mu oznami
sviij navrat.

Zéaci, kteii v hoding necviéi, se zdrzuji béhem hodiny také v t&locviéné nebo na hiisti a ¥idi se
ptitom pokyny ucitele.

Z4ci cvidi v uitelem stanoveném cviebnim uboru a obuvi, aby pouzitim nevhodného obledeni
nebo obuvi nedochazelo ke zbyte¢nym zranénim nebo traziim.

Kazde¢ zranéni nebo Uraz Zaci ihned hlasi uditeli.

Zaci nesm&ji béhem hodiny t&lesné vychovy jist a Zvykat.

Zéci provadéji pouze &innosti uréené vyudujicim. Piesné dodrzuji stanovené postupy pii cvideni
a dalSich sportovnich aktivitach.

Z4ci se chovaji a cviéi tak, aby neohrozili vlastni zdravi ani zdravi ostatnich pfitomnych osob.
Zahajit cviceni na uréeném naradi nebo s ur¢enym nacinim mohou zéci az na pokyn ucitele.

Po skonéeni vyucovaci hodiny v télocvicné ulitel zajisti uklid nafadi a na¢ini, zkontroluje
uzavieni oken a zhasnuti vSech svétel.

Po skonceni vyucovaci hodiny na htisti zajisti ucitel potfadek na hiisti a uklid pouzivaného
naradi, na¢ini a pomticek, které byly v hodiné pouzivany.

Povinnosti spolecné pro Skolni télesnou vychovu, cvi¢eni organizaci a vefejnosti.

Mimo vyuku télesné vychovy slouzi télocvi¢na zajmové Cinnosti zakl Skoly, sportovnim
organizacim nebo organizovanym zajmovym skupinam, pokud si té¢locvi¢nu pronajaly na
zéakladé fadné pisemné smlouvy (dal$i podminky provozu télocvi¢ny jsou stanoveny ve
smlouve).

Do télocvicny je zakazano vstupovat bez dozoru ucitele, trenéra, popiipadé odpoveédné osoby
star$i osmnaécti let.

Je zakazano pouzivat obuv s ¢ernou podrazkou, tretry nebo kopacky s kovovymi Spunty.
Zvitata maji z hygienickych divodl vstup zakazan.

Z télocvicny je zakazano vynasSeni jakéhokoliv jejiho vybaveni.
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